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ENTRE TRABAJO Y FAMILIA: LA SITUACION
DE LAS CLASES POPULARES EN ALCALA
DE HENARES A MEDIADOS DEL SIGLO XVI

Angel CARRASCO TEZANOS
Grupo Transietra

E1 26 de enero de 1571 Maria Lopez, vecina de Alcala de Henares,
dicté su testamento. Se sentia enferma v, de hecho, estaba a punto de

morir. Era hora de poner en orden su alma y sus bienes. Estos Gliimos
no debian ser, en verdad, demasiados si nos atenemos al escaso mime-
ro de misas encargadas y a los pocos y modestos legados que dispuso.
La clausula sobre el funeral, de los mas sencillos de la época, también
apunta en ese sentido. Maria llevaba anos ¢inco afios casada con Mi-
guel de la Parra, pero no habian tenido bijos, al menos que estuvieran
vivos. Era una mujer joven segin se deduce de otra clausula en la que
indica gue “nueve o diez afios” atras, cuando era “moca”, vivia y tra-
bajaba “a soldada” en casa de un sefior llamado Sebastian Gonzalez,
“a los de mas no los servi porque me case e me apartaron a mi casa”.
A este hombre y a su esposa les nombro albaceas testamentarios.

La relacion con el matrimonio a quien sirvié era, como se obseT,
muy estrecha, tanto que Maria llego a declarar que “yo devo mucho
a los dichos mis sefiores que me an curado despues que me case mas
de dos afios”, gastando en ello “mas de ¢incuenta d(ucad)os”. Mas
que una relacion laboral se asemeja a una relacién familiar entre pa-
dres ¢ hija. Sin embargo la madre de Maria Lopez, (nica heredera
del testamento, seguia viva, un hecho insélito en aquellos tiempos
en que lo normal a su edad era tener a ambos progenitores muertos.
Ademés de la madre, la testadora tenja una hermana viva a quien legd
un sayo de palmilla verde y una camisa azul (AHMA, Escribanias, leg
836/5; 1571-enero-26).

Loy espacios femeninos en el Madrid medieval (2015), Cristinu Segura Graifio (coord.},
Madrid, A.C. Almudayna, ISBN 978-84-87090-82-0, 195 pp.




ANGEL CARRASCO TEZANOS

El itinerario vital ue rcvela este testamento es el de muchas
mujeres del siglo XV1 procedentcs de entornos sociales modestos.
Siendo “mogas”, probablemente todavia unas nifias desde el punto
de vista actual, cmpezaban a trabajar como criadas para familias con
mayores recursos. Durante el tiempo que duraba el servicio vivian
y eran mantenidas en la casa de quienes Jas contrataban. Al cabo de
un cierto tiempo, cinco afics en el caso de Maria Lopez, abando-
naban la casa y el trabajo para casarse. Es probable que, mientras
tanto, la protagonista de esta historia real hubiera acumulado la dote
necesaria para el matrimonio. Un matrimonio que, por lo demis,
durd poco tiempo por su temprana muerte. Aqui aparece otra se-
mejanza con la situacién de sus contemporaneas. Las viudas v los
viudos, asi como las segundas nupcias, abundan en los testamentos.
Los matrimonios se disolvian y se rchacian al ritmo implacable de
la elevada mortalidad del régimen demografico antiguo. Tampoco
era raro morir, como Marfa, sin dejar descendientes. Las mujeres
que testaron en Alcald en la segunda mitad del siglo XVI arrojan
una media de entre uno y dos hijos vivos, y casi una cuarta parte
testd sin tener ninguno.

Donde si hay diferencias entre Maria Ldpez y otras mujeres cu-
yas vidas nos revelan las fuentes documentales es en su situacion
material y profesional. No todas necesitaban trabajar desde nifias y
no todas lo hacian solo en el servicio doméstico, Habia mujeres en
muchos oficios y algunas al frente de empresas familiares. Algu-
nas recibfan dotes de sus padres no necesitando tener que trabajar
para procurdrselas. Otras podian permitirse pagar funerales vistosos
¥ varios cientos de misas por la salvacién de su alma. Maria solo
pudo mandar treinta y tres misas. Con todo, las circunstancias so-
cioeconomicas de esta ultima eran mas comuncs entre la poblacion
femenina de la época.

Ast, entre ¢l trabajo y la familia transcurria toda o la mayor par-
te de la existencia de las mujeres de Alcald de Henares v de otras
ciudades y pueblos de Castilla a mediados del siglo X V1. Excluidas
del espacio piblico y politico, la sociedad les dejaba pocas opeio-
nes. En las paginas que siguen se va a intentar ahondar en estas ¥
olras cuestioncs, tomando como ejes la vida familiar, ¢l trabajo y
las condiciones matcriales. Para ello contamos con un legado do-
cumental relativamente abundante y variado formado por censos
de poblacidn, testamentos, coniratos de trabajo, acuerdos comercia-
les, inventarios de bienes y cartas de dote. El tinico inconveniente
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es que dicho legado aparece en torno a 1550, aumentando en afios
posteriores. Con anterioridad a esa fecha no hay casi nada en que
basarsc.

1. Familias y modelos familiares dominantes

La familia era la célula bsica de organizacién social en la que se
desarrollaba la vida de las mujeres en fa infanciay enla edaq adulta.
No siempre era la misma familia. En el siglo XVT las mujeres de
las clases populares podian transitar por tres grupos fa’mﬂlares a-lo
largo de sus vidas. Primero estaba aquél en el que rz?c1in v se crl.'i—
ban. Luego, a la edad imprecisa en que eran “mozas” o doncel!as ,
pasaban a depender de la familia que las contra_taba para servi, ,
finalmente, cuando sc casaban formaban su propia unidad de convi-
vencia con el marido v los hijos. Muchas mujeres, por s‘upuesto, si
sus padres o parientes podian aportarles la dote necesaria, pastabz?n
del primer estadio al tercero sin solucién de continuidad. Habia sin
embargo ofra opcidén socialmente aceptable que era ?n‘Eeg'rarse en
otro tipo de “familia” muy diferente, la comumdgd monastlfa, con-
virtiéndose en monjas. Asf que las elecciones posibles eran “muro o
marido” (SARTIL, 2003: 42). Ambas opciones, y no otras, son las que
aparecen en los testamentos cuando sus autores entregaban le_gadoi
a las hijas o a las sobrinas solteras como “ayuda para el casamiento
o para “quando tome orden” (AMAH, Escribanias, leg. 690/1: 1581-agos,-,
t0-21, testamento de Juan Fernandez de Madrid), o “tomen otro estado
{AMAH, Escribanias, leg. 690/1: 1584/0ctubre/11, testamento de Marfa de la
Paz), o tome “estado de religion” (AGA, leg. 44/15.423, 1563-07-27,
testamento de Ana de Totres).

Pese a todo, los documentos sugieren que “el muro” no era la
preferencia mayoritaria entre las clases populares. Los tes?a.m eritcR,
una de las fuentes con mas indicaciones sobre la vida familiar, con-
ticnen pocas monjas, sea entre las propias testadoras o Eench la ab-L}n—
dante parentela que mencionan. Solo una entre las mas de 50 hijas
mencionadas en 90 testamentos de la segunda mitad del Quinientos
habia cogido los hdbitos (AMAH, leg. 690/1, 1583-:iul'10-24, testamento
de Lucas Echabue). Si hay, en cambio, muchas mujeres casgdas. En
los 51 testamentos de mujeres de la segunda mitad del §1g}o XV1
solo figuran cuatro testadoras solteras. Si tomamos los vemtitn tes-
tamentos redactados entre 1557 y 1576 hallamos dos solt'eras, siete
viudas y doce casadas. Entre estas dos tiltimas seis se habian casado
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